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■ EIN GESPRÄCH MIT EINEM, DER ES WISSEN MUSS, ÜBER DIE VORTEILE DER KURSTADT

Warum deutsche Reisejournalisten

die Kneippmetropole so gern mögen

Besonderes zu sein. Und wenn

man da Kneipp mit einbindet

oder präsentiert, dann verviel-

facht man dadurch den guten

Ruf des Ortes.

GÄSTEZEITUNG: Wo sehen Sie die

Chancen für diesen Ort?

Edelmann: Kneipp hat hier ein

Imperium aufgebaut. Mit einem

Ansatz zum einfachen Leben.

Das - mit einem frischeren

Image versehen - ist die Basis.

Dass die Umsetzung hier aller-

dings auch mit einem gewissen

Akzent auf dem Religiösen,

Kirchlichen daherkommt, macht

die Akzeptanz und das Marke-

ting natürlich nicht leichter. Ge-

rade im Blick auf jüngere Ziel-

gruppen. Aber die stehen nicht

unbedingt im Fokus, oder?

Das Interview führte Regine

Glöckner

wenn Kneipp hier heute zur Kur

herkäme, würde man ihm erst-

mal eine Diät und Akupunktur

gegen das Rauchen verordnen.

Kneipp war auch nur ein

Mensch. Das Menschliche in den

Mittelpunkt zu rücken: sehr

sympathisch.

GÄSTEZEITUNG: Was fällt Ihnen

zum Begriff „The Wörishofer“

(Kneippsandalen) ein?

Edelmann: Gesunde Schuhe für

gesunde Füsse. Seit etwa fünf-

zehn Jahren ein Renner in den

USA. Auch ein Marketingele-

ment, das man sich hier keines-

falls entgehen lassen sollte.

GÄSTEZEITUNG: Was wollen Sie

sich noch ansehen in der Stadt?

Edelmann: Die Therme. Ther-

men gibt es ja heute überall,

aber die hier scheint ja etwas

- Therapie, Kur, Wellness, Spa

oder eher Philosophie?

Edelmann: Wasser und Kur. Vor

allem Wasser - mit der Chance

die Kneippsche Kaltwasser-The-

rapie zu einem ganzheitlichen

Gesundheitskonzept zu machen.

Wovon man hier ja auch schon

einiges spürt. Aber unter uns:

Auf die angebotene Waschung

morgens um fünf habe ich ver-

zichtet. Für ein Armbad bin ich

aber zu haben. Wie auch für die

sonst so guten Ideen von

Kneipp.

GÄSTEZEITUNG: Welche meinen

Sie da genau?

Edelmann: Na, die von einem

herzlichen Umgang, von einem

entstressten Leben auch mal

ohne Handy und Tablet, von

Ruhe und Entspanntheit. Bei ei-

ner Führung sagte man uns,

Ist Bad Wörishofen eine

Reise wert? Die Vereini-

gung der deutschen Reise-

journalisten tagte in der

Kneippstadt und war sich ei-

nig: Die Kurstadt ist jede Rei-

se wert.

Für das Heilbad war es ein

echter Coup: Cathrin Herd vom

Kur- und Tourismusbetrieb und

Christiane-Maria Rapp, Leiterin

von Sebastianeum und Kneip-

pianum, hatten die Vereinigung

deutscher Reisejournalisten

nach Wörishofen gelockt. 65

Reisejournalisten aus ganz

Deutschland haben ihre Jahres-

versammlung in der Kurstadt

abgehalten. Wir trafen den Vor-

sitzenden, Rüdiger Edelmann,

zum Gespräch.

GÄSTEZEITUNG: Wie ist Ihr Ein-

druck von Bad Wörishofen?

Edelmann: Toll. Die Stadt bietet

allerhand: Veranstaltungen,

kurze Wege bei auffallend ent-

spanntem Tempo und Gelassen-

heit im Ort. Und eine Stadtfüh-

rung in der beginnenden Däm-

merung, die sogar mit einer Tas-

se Malzkaffee und von Pfarrer

Kneipp höchstpersönlich ge-

reichten Zigarren aus Schokola-

de sehr sinnlich aufgepeppt war,

bestätigte meinen Eindruck,

dass das hier ein Ort „zum Run-

terkommen“ ist.

GÄSTEZEITUNG: Bad Wörishofen

SENTA BERGER

Die Schauspielerin
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Kneipp im
Wechselbad

Mal warm, mal kalt: Wechsel-

bäder sind Teil des

Kneipp’schen Wirkungsprin-

zips. Ihre wohltuende Wir-

kung ist bekannt. Zum

Kneippen braucht man nur

zwei große Eimer Wasser und

ein Thermometer. Vom fuß-

wärmenden Knieguss bis

zum Schneetreten: alles ist

drin und das vor allem im

Winter. Kein Wunder, dass

selbst Kneipp eine Winterkur

der Sommerkur vorzog und

meinte, dass sie gleich dop-

pelt wirkt. Gerade die Kälte

regt die Durchblutung an –

da sie die Blutgefäße erwei-

tert – und macht langfristig

warm. Und einer Wärmebe-

handlung folgt ein Kältereiz,

um dessen Wirkung noch zu

verstärken. Wie das Ganze

funktioniert und auch zu-

hause angewendet werden

kann, das erlebt man am Be-

sten im Kneipporiginal, wo

es noch ausgebildete Kneipp-

Badeärzte gibt. Dass auch Sie

den Winter genießen kön-

nen, wünscht Ihre

Saunanächte als

Erlebnisse

Bad Wörishofen. Wohlige Wär-

me, verzaubernde Duftkreatio-

nen und pure Entspannung - ein

Saunabesuch in der Therme ist

nicht nur gut für die innere

Ruhe und Ausgeglichenheit, das

gesunde Schwitzen stärkt zu-

dem die Abwehrkräfte und sorgt

für eine strahlende Haut. Mehr

als 15 thematisierte Saunen

schaffen unvergleichliche Erleb-

nisse. Und dazu gibt es stets

neue Events: Sehr beliebt sind

die „Erlebnis-Saunanächte“. So

heißt es am 10. Dezember von

19 bis 24 Uhr „Märchenwelt“.

Märchenhafte Shows und Auf-

güsse verzaubern bei dieser tex-

tilfreien Nacht. Und am 14. Ja-

nuar geht es von 19 bis 24 Uhr

um die „Vier Elemente“. Weitere

Informationen unter www.ther-

me-badwoerishofen.de oder in

dieser Gäste-Zeitung Seite 3.

2,4 Kilometer lang ist der Krippenweg. Ein Stern leitet die Inte–

ressierten durch die Stadt.
Foto: Simon Ledermann

■ KRIPPENWEG, WEIHNACHTSMARKT IM KNEIPP-ORIGINAL

Wenn das Christkind zur Kur kommt
werkermarkt am und im Kur-

haus. Geöffnet ist er am
 3. und

4., 10. und 11. sowie 17. und 18.

Dezember jeweils von 13 bis 20

Uhr. Für den perfekten Weih-

nachtsbummel in Bad Wörisho-

fen stehen den Besuchern an

den Adventswochenenden die

Parkplätze in den Parkhäusern

der Innenstadt kostenfrei zur

Verfügung.

Infos: Gäste-Information im

Kurhaus, Flyer mit Stadtplan

zum Krippenweg oder unter

www.bad-woerishofen.de

rin an. Diese finden immer frei-

tags, vom 2. bis 30. Dezember

statt, dauern ca. 1,5 Stunden

und beginnen jeweils um 14

Uhr. Treffpunkt ist der Stein-

brunnen vor dem Kurhaus. Die

Führungen kosten drei Euro pro

Person, mit Gästekarte sind sie

kostenfrei. Gruppenführungen

sind bis 6. Januar für 55 Euro

(bis maximal 20 Personen) auch

individuell buchbar.

Eine weitere Attraktion der

Vorweihnachtszeit ist d
er Weih-

nachtsmarkt mit Kunsthand-

sofort bis zum 6. Januar unter-

schiedlichste Darstellungen der

Heiligen Nacht. Unter den 80

Darstellungen, die in der Innen-

stadt in Schaufenstern, an öf-

fentlichen Plätzen oder in kirch-

lichen Einrichtungen bei freiem

Eintritt zu sehen sind, finden

sich orientalische, alpenländi-

sche und historische Krippen,

sowie Werke aus aller Welt.

Der Kur- und Tourismusbe-

trieb bietet Führungen auf ei-

nem Teilstück des Krippenweges

mit einer fachkundigen Führe-

S
timmungsvoll geht es in

die Weihnachtszeit mit

dem Krippenweg in Bad

Wörishofen

Der „8. Bad Wörishofer Krip-

penweg“ ist der Höhepunkt in

der Vorweihnachtszeit und läu-

tet die Weihnachtszeit bereits

vier Wochen vor dem Heiligen

Abend stimmungsvoll ein. Auf

einem 2,4 Kilometer langen

Rundweg durch die Innenstadt -

ein gelber Schweifstern weist

den Weg - zeigen 68 Austeller ab
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TRAUMHAFT SCHÖNE

MÄNTEL & JACKEN

BASLER 

GIL BRET

SAINT JACQUES

CINZIA ROCCA

ELENA MIRO

Mode

Exklusiv

Ute Endler

Bad Wörishofen Kneippstr. 26
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Kneippstadt vor

Gästerekord

Bad Wörishofen. Für Bad Wö-

rishofen ist ein neuer Gästere-

kord in Reichweite. Erstmals

könnte die Marke von 150000

Übernachtungsgästen geknackt

werden. Diese Zahl nannte die

kommissarische Kurdirektorin

Petra Nocker im Kurausschuss.

Die starken Seiten 

in der Kneippstadt
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